Lectures

écouter ici les souffrances de ces méres
venues d’ailleurs. A lire absolument.
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Autismes et psychanalyses

Marie Dominique Amy
(sous la direction de)

Vol. I : Evolution des pratiques,

recherches et articulations
Toulouse, éres, 2014, 504 p., 20 €

et Vol. I : Spécificités des pratiques
psychanalytiques
Toulouse, éres, 2016, 334 p., 15 €

Si, comme moi, non sans quelque
éprouvé coupable, vous commencez
a vous lasser des polémiques actuelles
relatives & 'autisme qui, depuis dix ans,
emplissent des conflits interminables
déjadépassés pour peuqu’on possede un
esprit critique et une expérience consé-
quente, je vous recommande — pour
clore momentanément ces débats
souvent stériles ? — ces deux ouvrages
dirigés par M. D. Amy, une psycho-
logue-psychanalyste 4 la fois engagée
(elle est cofondatrice du Comité inter-
national des psychothérapeutes-ana-
lystes spécialistes des personnes avec
autisme), circonspecte et avertie, car
tres expérimentée. Avec ses collabora-
teurs, elle fait le point avec prudence

et sagacité sur la question. En deux
volumes, donc.

Le premier tome est consacré a 'exposé
des problématiques actuelles : neuro-
logique, biologique, génétique, sociale
et psychologique. Avec en toile de fond,
ce qui a toujours fait consensus, a savoir
quon ne saurait accueillir comme
des mufles ou des sorciers les parents
(comme quiconque, dailleurs!). Les
psychanalystes, en particulier, sont,
par définition, a I'écoute et pas dans le
jugement. On trouvera |4, notamment,
des chapitres rédigés par G. Haag (sur
les angoisses et les défenses précoces),
par E Joly (sur la place du corps), par
B. Gepner (sur la nécessité d’'un abord
pluridisciplinaire), par P. Delion (sur le
packing), par D. Houzel (sur le proces-
sus de la cure), etc.

Le second tome est dédié a des illus-
trations de suivis psychothérapiques
d’inspiration analytique qu'ils soient
individuels, groupaux ou institu-
tionnels, d’enfants, d’adolescents ou
d’adultes autistes. De plus, il aborde
les approches cliniques des familles et
des équipes. On trouvera, en particu-
lier, des contributions dues & G. Haag
(sur les singularités du développement
psychique et des remaniements au long
cours), A. Ciccone (sur la sensualité et
la rythmique corporelle), G.C. Cres-
pin (sur les places de la voix et de la
réciprocité dans la prise en charge),
M.-C. Laznik (sur le traitement des
nourrissons dits 4 risques autistiques),
E Joly (sur la thérapie des personnes
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présentant un syndrome d’Asperger),
B. Golse (sur les modeles dits poly ou
plurifactoriels, le dépistage précoce et
I'avenir des thérapies analytiques), etc.
L4 encore, l'attention aux recherches
dites scientifiques et & la grande diver-
sité des manifestations autistiques
est au premier plan. Ces deux livres
sont évidemment hautement recom-
mandés a toutes celles et tous ceux
qui rencontrent, occasionnellement
ou quotidiennement, des personnes
dites autistes. Car, on l'aura compris,
en dehors de toute polémique stérile
sur les origines supposées de 'autisme
et sur les thérapies & mettre en ceuvre
pour le guérir ou l'atténuer, ils font le
point sur le fonctionnement psychique
des personnes qui en sont atteintes et
cela restera valable probablement pen-
dant des décennies si I'on veut bien les
considérer malgré, envers et contre tout
comme des sujets 2 part entiére.

Jajoute une autre recommandation.
M. D. Amy a fait paraitre 'an der-
nier sous sa seule plume un ouvrage
de présentation des autismes que tous
les parents et tous les professionnels
devraient avoir lu. En termes simples
et mesurés, comme lors d’un échange
d’égal aégal, elle explique les hypotheses
actuelles, les différents diagnostics, le
trépied éducatif/pédagogique/psycho-
thérapique, le réle des parents, le tra-
vail institutionnel, les réseaux, etc., sans
dissimuler ses questionnements quant
a la fronde antipsychanalytique et a
I'avenir des prises en charge. Louvrage
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dune psychanalyste, aux éditions éres,
2015,252 p., 13 €.

JEAN-TRISTAN RICHARD

Psychologue-psychanalyste

(22000 Saint-Brieuc)

Ancien directeur adjoint CAMSP-IPP

(75014 Paris)

L 444

Intervenir en milieu familial
Gabrielle et Johanne Larocque

Lyon, Chronique sociale/Sodis,
2003, 123 p., 17,30 €

Le travail 4 domicile fait partie de la
palette des modalités d’intervention
dans les champs sanitaires et médico-
sociaux. Dans maints CAMSP et a fortiori
SESSAD, il peut étre effectué par nombre
de professionnels différents : assistants
sociaux, éducateurs spécia-lisés, pué-
ricultrices, ~psychologues, infirmiers,
rééducateurs, etc. Se rendre au domi-
cile familial, C'est évidemment pénétrer
dans 'intimité de tous les membres d’'un
foyer et « chauffer » davantage que dans
les bureaux et les salles de nos institu-
tions les transferts et contre-transferts
des uns et des autres. Il convient donc
de réfléchir incessamment  ce qui est
alors en jeu. Peu d’ouvrages paraissent
sur ce sujet. Cest donc avec un a priori
favorable que nous avons pris connais-
sance du présent ouvrage, une réédition



